VALORACION DE LA TRADICION ORAL COMO FUENTE EN EL ESTUDIO DE
NUBESY TIPOSDE TIEMPO
Alfredo Ramén Morte

RESUMEN

Latradicion oral puede aportar informaciones complementarias e incluso decisivas en el estudio del
clima; ademas, su cualidad de sinteti zar |a percepci én empirica durante siglos de experienci as humanas en
el medio natural, incrementa su valor para la Geografia. En este trabgjo se pretende analizar las
apreci aciones popul ares sobre | as formaci ones nubosas y su rel aci én con determi nados ti pos de tiempo.

RESUME

Latradition orale peut nous offrir des rensei gnements compl émentaires, parfois décisifs, pour etudier le
climat. Enplus, celle-ci ala particularité de synthéti ser 1a perception empirique, pendant des siécles, des
expériences humaines dans le cadre de la nature et ces connaissances sont trés importants pour la
Géographie. Ce travail a pour but faire une analyse des appréciations populaires sur |es formations
nébul euses et leur rapport avec certains types de temps.

El criterio para la elaboracion de clasificaciones o atlas de nubes responde a
fundamentos principalmente morfologicos, clases y especies que se derivan de diez
géneros' elementales cuya identificacion obedece a las siguientes caracteristicas:
forma, dimensién, estructura, textura, iluminacion y color. «Una clasificacion de las
nubes deberia ser genética, esdecir basada en lamanera en que se originan las nubes. No se les
conocen por desgracia alin suficientemente como para poder establecer unatal clasificacion que
correria el riesgo, por otro lado, de quedar répidamente superada»?®. Por estarazon, la pretenson
de este articulo se limita a valorar una fuente mas en el estudio de la humedad atmosférica, la
tradicion oral. Las formaciones nubosas ocupan un lugar destacado entre los mecanismos
atmosféricos percibidos y vividos por el hombre, como fieles indicadores de determinados

L Cirrus, cirrocumulus, cirrostratus, altocumulus, altostratus, nimbostratus, stratocumulus, stratus, cumulus
y cumul onimbus.

2 CAPEL MOLINA, J. J.: «Nubes cumuliformes», Paralelo 37, n.° 4, Almeria 1980.
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tipos de tiempo de gran trascendencia para una sociedad rural 0 marinera. Esta circunstancia
queda muy bien reflejada en el refranero de la provincia de Alicante® como unaforma oral muy
depurada de transmision de saber, cultura, tradiciones y supersticiones, y bien analizada, pese
alafuerte carga subjetiva que hay en €lla, puede resultar extraordinaria por su informacion.

Este ha sido el objetivo perseguido al estudiar una seleccion de los refranes que hacian
referenciaanubosidad y humedad atmosférica entre un total de 1.700 dichos sobre el climade
la provincia de Alicante, resultado de las encuestas realizadas en alrededor de 70 términos
municipales. Gracias a ello y con las descripciones contenidas en los apotegmas, se han
identificado numerosasy peculiares denominaciones referidas a diferentes géneros, especiesy
variedades de nubes, pero lo que es méas importante, en muchos casos se establece una
concordancia directa entre éstasy el tipo de tiempo que preludia su aparicion en el cielo, de
manera que el factor genético puede intuirse con bastante frecuencia. Parafacilitar lalectura de
este trabajo se incluye una detallada descripcion de los diferentes géneros, especiesy variedades
de nubes (ver cuadro I).

Borrascasfrontalesy procesos de inestabilidad sobre el M editerraneo

Loscirrus son conocidos en lacuenca del rio Amadorio como «camins» (caminos), esdecir,
radiatus, o también como «rams» (ramos), cirrusfibratus, bien sean intortuso vertebratus; en
el Bajo Vinalopé también se conocen como «gambirots» (brincos). Este género pertenece alas
nubes de mayor altura, de aspecto fibroso y brillo sedoso, con inconfundibles formas
filamentosas muy variadas y caprichosas, constituidas por cristales de hielo que ofrecen la
particularidad de refractar laluz oblicua del Sol, de estamanera, en el orto o en € ocaso adoptan
unacoloracion amarillentaointensifican lastonalidadesrojizasdel cieloy el aerosol atmosférico,
de ahi la denominacién de «arrebols», circunstancia muy frecuente ante lallegada de la cabeza
del sistema nuboso asociado al paso de un anafrente calido, con un aumento progresivo de la
inestabilidad atmosférica en forma de viento e incluso precipitacion, fendmenos aludidos en los
adagios siguientes: «Arrebolsa tot cap, oratge endiablar» (Arreboles por todos lados, tiempo
endiablado), «Cami rosat, alstres dies banyat» (Camino rojizo, a lostres dias bafiado), «Posta
roja o sol rogenc, Ponent al dia seglient» (Puesta roja o sol rojizo, viento Poniente al dia
sguiente).

Sn embargo, a diferencia de lo que seguramente ofreceria la tradicion oral de
regiones atlanticas, en esta zona del Mediterraneo, a sotavento de la circulacion dominante
del oeste propia de la zona templada, los frentes provocados por estas células ciclonicas
suelen deparar escasas repercusiones pluviométricas, por un claro proceso de frontdlisis.
Debido a €ello los «arrebols» no sempre se identifican con la inminencia de lluvia, Sino méas
bien con circulaciones superficiales. «Por la tarde arreboles, por la mafiana soles»,
«Arrebols de nit, sol pel coati» (Arreboles de noche, viento por la mafiana), «Sol i navols
roigs al Ponent, senyal de vent» (Sol y nubes rojas al Poniente, sefial de viento),
«Nube amarillenta, viento representa», «Reboleras de tarde, viento de mafiana», «S la
posta del sol esencarna (rogenca), sespera una bona aventa (aventada)» (S la puesta del sol
esrojiza, se espera una buenaventisca); en laidade Tabarcaaloscirrusde laespecie uncinus,
en forma de ganchos, conocidos como «asmolaores»* se les atribuye la posibilidad de barruntar
el soplo del Mistral (NW) en lallegada de un frente frio, sin embargo los «rabeis de gall» o

% Durante un periodo de dos afios se ha llevado a cabo unaintensalabor de recopilacién del refranero climético,
todavia vivo en muchas pobl aciones de la provincia de Alicarte.

4 No tiene traduccion.
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cirrus de la variedad vertebratus se presumen como indicadores del soplo del «Llebeig»
(Lebeche SW), viento portador de una masa de aire menos fria. Esta relacion de los cirrus
arreboladoscon circulacionesedlicas se advierte en otro calificativo aplicado alasnubesirisadas:
«bandera flamenca.

Estos tltimosgemploscontrastan con los que se refieren alastonalidadesrojizasdeloscirrus
iluminados oblicuamente desde el este: «Aurora o sol rogenc, pluja o vent» (Aurora o sol rojo,
lluvia o viento), «Arrebols pel mati, a la nit aigua aci» (Arreboles por la mafiana, ala noche
agua aqui), «Cel rogenc per la vespré, la pluja se’'n and» (Cielo rojizo cuando ha atardecido,
la lluvia ya se ha ido); de hecho, la situacion atmosférica es muy diferente, la circulacion
dominante se ha invertido en superficie y la presencia de estas nubes anuncia con cierta
antelacion la evolucidn de un frente de inestabilidad generado sobre el Mediterréneo, con aire
humedo y de mayor efectividad pluviométrica, motivo del protagonismo de los hidrometeoros
sobre los eolometeoros. «El Ponent la mou i el Llevant la Plou» (El Poniente la muevey el
Levante la llueve), «Las nubes que en una hora saca el Levante, en una hora las mete el
Poniente», de ahi que en el Bajo Segura al tiempo seco y frio se le denomine «tiempo de
Poniente» y al lluvioso «tiempo de Levante».

Por supuesto que la observacion de cirrus se puede relacionar con tipos de tiempo muy
variados, pero en unaregon de considerables condicionesde aridez y en un gjercicio prolongado
durante siglos, sus habitantes procuran dilucidar y reconocer aguellas situaciones que son el
preludio de precipitacion. Ademas, pueden servir para completar la informacion sobre las
condiciones de un tipo de tiempo, o incluso orientar la elaboracion de hipotesis a la hora de
invegtigar la naturaleza de la masa de aire en determinadas situaciones singpticas.

Loscirrostratus son un velo nuboso blanquecino, extenso y continuo, que puede presentar
aspecto fibroso (fibratus) o liso (nebul osus), pero sempre compuesto por unafinay homogénea
capa de cristales de hielo con la suficiente transparenciacomo para permitir que durante el dia
laluz del sol pueda proyectar la sombradelos objetos, sin embargo, en el horizonte adoptan una
coloracion grisaceay se pueden confundir facilmente con altostr atus. L apresenciaen lontananza
de nubes alargadas de color rojo y pardo, llamadas en el Bajo Segura «bardas», 0 «bigotis»,
«closcade ceba» y «roca» en el Bajo Vinalopd, contondidades que las confunden con el relieve
del horizonte, hace pensar en cirrus spisatus duplicatus, cirrostratus de las especiesfibrosus o
nebulosusy de las variedades undulatusy duplicatus, o en altostratus, sempre como evidencia
de un alto grado de inestabilidad de la atmdsfera asociado igualmente al paso de una borrasca
frontal: «Cuando el sol tiene bardas el jueves, [lueve antes del domingo», «El divendres sol
ponientei enroca, el dillunsaigua fins|a bajoca» (el viernes sol poniente y en roca, el lunes
agua hasta la bajoca -comparacion con € pene-) «Sol entre nubesrojasy pardas sol de aguas».
Otra denominacion aplicada a esta situacion en el Bajo Vinalopo y que resulta muy evocadora
por su relacion con lluvias es. «banyes» (bafios). Desmesurada preocupacion por prever la
precipitacion que va mas alla del problema de la aridez y las producciones agrarias, puesto que
se trata de comarcas Situadas en cuencas bajas con zonas inundables y de unos cauces de
funcionamiento irregular proclives al desbordamiento.

La caracteristica fundamental de los cirrostatus, dada su composicion, es la refraccion
y reflexion de la luz al atravesar los prismas exagonales de hielo, los rayos incidentes
se concentran alrededor del foco luminoso lunar o solar para formar el fotometeoro llamado
halo, anillo rojo que hacia sus bordes adopta una tonalidad violacea, fendmeno que en el
Campo de Alicante se conoce como «gandufa», en la montafia alicantina como «rogle»,
«rotgle» o0 «rogle»; en el Bajo Segura como «circulo», «rolde» o «cerco»; en el Campo de Elche
como «rotillo» o «rotlle» y en el Alto Vinalopd como «gayufa», nombres asociados
a un cambio de tiempo con incremento de la inestabilidad: «Circulo de sol, moja al pastor»,
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«Lluna rotllada, el temps mudard» (Halo de luna, cambio de tiempo), «Lluna roldada
(enrondada), als tres dies banyada» (Luna con halo, a los tres dias bafiada). En ciertas
ocasiones, la orientacion de los cristales de hielo dentro del cirrostratus aparece desordenada
debido a fuertes corrientes de aire y turbulencias en los altos niveles de la troposfera, ello
favorece la formacion de parhelios o paraselenes, segun se trate del sol o de laluna, conocidos
en la costacomo «ressol» y que en realidad son focos secundarios de luz brillante alrededor del
circulo parhélico semejantes a «estrellas» dentro del halo: «Luna rolda con estrellas en su
centro, s a lostres dias no llueve, Levante cierto», «En llevar la luna cerco con estrellas
dentro, agua o viento», «Lluna amb estrella, guardat d’ ella» (Luna con estrella, guardate de
ella); es logico pensar que las fuertes circulaciones de altura pronto puedan dejar sentir sus
efectos en superficie.

La formacion de cirrostratus se produce en el ascenso lento de una capa de aire de gran
extenson horizontal que de existir condiciones atmosféricas favorables puede dar lugar a
altostratus, altocumulus y nimbostratus, o generarse en la parte alta de un cumulonimbus, en
cuyo caso la precipitacion puede ser masintensa e inminente. No obstante, solo representan una
posibilidad de evolucion hacia un tipo de tiempo inestable, pero en este ambito geografico
sempre gjerce gran influencia la preocupacion subjetiva por la posibilidad de precipitacion.

Conveccion de la masa de air e for zada por €l relieve

Al igual que los dos géneros anteriores, loscirrocumul us son nubes propias de los niveles mas
altosde latroposfera, compuestas por cristales de hielo y mintsculas gotas de agua en subfusion,
cuya transparencia permite contemplar los astros y en determinadas ocasioneslaformacion de
fendmenos de corona. Sin embargo, a nivel popular se relacionan con el género altocumul us por
guardar cierta similitud, pese al mayor tamafio de éste Ultimo y la cualidad de producir sombras
propias. Las especiesfloccusy lenticularis suelen tener origen en la conveccion forzada por el
relieve sobre una capa de aire himedo, |o que en étaparte del Mediterraneo manifiestaun claro
proceso deinestabilidad, en especial durante lasépocasequinocciales. Ubicadasen el piso medio,
entre 2y 6 Km de alturay formadas por gotillas de agua, la especie altocumul usfloccus puede
producir virgas de cristales de hielo y por lo tanto fendmenos de halo, pero lo verdaderamente
caracterigtico eslaposibilidad de provocar la difraccién de laluz del sol o laluna, formando en
torno a ellos una gran corona luminosa (con gradacion de coloresinversa aladel halo). A medida
gue la inestabilidad y la condensacion de las gotas dentro de la nube aumente, la corona se
reducira de tamafio, método popular para determinar la posibilidad de lluviay la evolucién de
la condensacion dentro de la nube: «Lluna amb corona, aigua dona» (L una con corona, agua
da).

Resulta muy conocida la peculiar forma de este género en su estado mas puro, compuesta
por formaciones de individuos similares, de aspecto algodonoso y dispuestos de una
manera ordenada, como un muro de ladrillos («cielo empedrado») o un rebafio de corderos,
de ahi la denominacion «cel de cot6» (cielo de algodon) o «cel a borreguets» (cielo de
corderitos): «Cel de cotd, Llevant bufader» (Cielo..., Levante soplador), «Cielo enladrillado
veinticuatro horas mojado», «Cel a borreguets, aigua a cantar ets» (cielo con corderitos, agua
a cantaritos), «Cel a borreguets, neu 0 aigua a cabacets» (cielo..., nieve 0 agua a capacitos),
«Cielo borreguero, vendaval o agua del cielo», «Cel emborregat, alstres dies banyat» (cielo
aborregado, a los tres dias mojado). La variedad lacunosus de los géneros
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altocumulus o cirrocumulus, permite contemplar entre susintersticios pequefias porciones de
cielo llamadas popularmente «clariana», y cuando dejan pasar losrayos del sol se conocen como
«ulls de boc» (0jos de cabron), s los hacesluminosos son de luna, el nombre cambia a «ulls de
perdigot» (ojos de perdigdn). Laaparicion del género altocumul us suele coincidir con el flanco
de un sistema nuboso depresionario o con turbulencias en la media troposfera, en las que el
relieve juega un importante papel, asi, vientosde Xaloc (SE) y de Llevant (E) transportando una
masa con una fuerte carga de humedad relativa y potencialmente inestable, suelen ser
responsables de la condensacion en el piso medio.

L os altocumulus de la especie lenticularis y los stratocumulus o cumulus anclados por
barreras orograficas del litoral, constituyen lamejor evidencia del ascenso forzado de una masa
de aire himedo e inestable, no en vano en la practica totalidad de la provincia, existe gran
numero de refranesreferidos alallegada de un temporal de lluviasintensas cuando estas nubes
coronan una u otra serra, sempre utilizando peculiares denominaciones como «barret»
(sombrero), «blanura» (blancura), «capa», «capell», «capella», «capot» (capote), «capolet»,
«cassola» (cazuela), « follerat -forrellat-« (cerrojo), «pontet» (puentecito), «mantell»,
«mantellina» y «martell»: «NUvols en Bernia, Llevant segur» (Nubes en la sierra de Bernia,
viento de L evante seguro), «Boira pelstossals, aigua pelsbarrancs» (Neblinaen los altos agua
por los barrancos), «CabegO coronat, dins de tres dies banyat» (Serra del Cabecd d Or
coronada, dentro detresdiasbafiada), «Cabeg6, Maigmoy Ventdstapats, dema plour é», (Serras
del Cabeco, Maigmoy Ventbstapadas, llovera mafiana), «Forrellat tancat damunt del Cabego
d Or, pluja» (Cerrojo echado enlo alto del Cabego, lluvia), «Boiretaal Maigmo, aiguaal faldo»
(Nieblecilla en el Maigmé, agua en el faldén), «Boira en la Penya (Penyaroja), aigua a
I’ esquena» (Niebla en la Pefiarroja, agua en la espalda), «Cuando San Pascual -pico- se pone
el gorroyel Cid-sierra- lamontera, |lueve aunque Diosno quier a», «Cuando Camara-sierra-
se enoja, Elda se moja», «Boireta enla Serra d’ Orxeta, aigua segureta» (Neblinaen la Serra
de Orxeta, agua aseguradita), «Quan Ifac -pefidn- porta gorreta, aigua segur eta» (Cuando Ifac
llevagorrita, agua segurita), «Quan Serrellafacapella, beutel’ aiguai guardat d' ella» (Cuando
laSerrade Serrella se encapota, bébete el aguay guardate de ella), «Quan Segaria porta capa
i el Montgd capot, véscap a casa llaurador, que no et faltara rad» (Cuando Segarialleva capa
y el Montgo capote, vete a casa labrador que no te faltara razon), «Quan Montgo esposala capa
i Berniala mantellina, ningu al temporal escapa ni te ronda la fadrina» (Cuando Montgd se
ponelacapay Berniael capotillo, ninguno al temporal escapa, ni se sale arondar alanovia), «S
al Puigcampana el nivol esposa, tronada enstoca» (S se pone una nube en el Puigcampana,
tormenta nostoca).

Merece la pena destacar la costumbre de hacer pleita de esparto durante los dias de «mal
tiempo», pararentabilizar lasjornadas perdidasen el trabajo agrario, asi: «<S Mariolafa cassola
y Cestulles capell, pica espart i fescordell» (S Mariolatiene una cacerolay Cestullesun gorro,
pica esparto y haz cordel), «Quan Puigcampana té capell, pica espart i fes cordell» (Cuando
el Puigcampana tiene sombrero, picaesparto...). De estamanera, se aplican formulas parecidas
en el resto de los refranes hasta referenciar las nubes orograficas mas comunes en toda la
provinciade Alicante, aspecto de enorme valor geografico puesto que constituye una detallada
descripcion de como €l relieve de las distintas comarcas interviene en los procesos de
inestabilidad atmosférica.

L os géneros estudiados hasta este momento se utilizan popularmente para averiguar el
grado de inestabilidad de la atmoOsfera a corto plazo, resultando las precipitaciones de
laevolucion haciaotrasformaciones nubosas masrepresentativasde un tipo de tiempo inestable.
En los proximos casos las nubes a estudiar son las auténticas protagonistas de la
precipitacion en susdiferentesformasy, a menudo, la verificacion de los vaticinios establecidos
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en los refranes anteriores. Asi, el género altostratus sirve para denominar a las nubes grises o
azuladas, de aspecto fibroso, estriado y uniforme, que cubren grandes extensiones de la bdveda
celeste y que estan formadas por cristales de hielo, gotillas de agua, de lluvia'y por copos de
nieve; que por laexigencia de capas de aire turbulento y himedo pueden presentarse con nubes
anejasdel tipo pannus (conocidos popularmente como «navols penjoll0sos»), es decir, colgajos
ojironesdesgarradosque se pueden unir conforme el altostr atusaumenta detamario paraformar
una capasuperpuesta alabase, variedad duplicatus, o que muestra un claro empeoramiento del
tiempo: «NUvols sobrepotsy penjollosos, aiguasons (xafecs) copiosos» (Nubes superpuestasy
con colgajos, aguaceros Copiosos).

Lacomposicion de losaltostratus no permite normalmente laformacion de halos o coronas,
pero cuando no es excepcionalmente denso, como ocurre con lavariedad trand ucidus, permite
lavison dedustrada de lalunay los astros como s se tratase de un cristal esmerilado, efecto
luminoso gue se conoce como «truita» y en algunas zonas de la Marina Baja como «velada de
sol»: «Egtrellas tristes o veladas, lluvias o granizadas», «Luna descolorida, aire y mar
embravecida», «Estréles opaquesi lluna (somorta) mortecina, la plUja s aveina» (Estrellas
opacasy lunamortecina, lalluviase avecina), «Llunamorta, Llevant (o aigua) ala porta» (Luna
muerta, Levante (0 agua) ala puerta), «Luna palida, anuncia agua, luna roja viento y blanca,
buen tiempo», «Sol i ndvols formen un vél, que no deixa vore el cel» (Sol y nubes forman un
velo, que no deja ver €l cielo).

L os altostratus tranducidus que permiten la contemplacién dedustrada de la luz que los
atraviesa, pueden surgir por lacirculacion de vientos maritimosde componente este, advecciones
gue al llegar a la costa llegan a evolucionar hasta incluso cumulus y cumulonimbus ligados a
procesos tormentosos con granizo, a los que acompara un sonido peculiar, el «remor», que se
produce por el choque de los granos de hielo dentro de la nube. Cuando desde el mar se cierne
sobre la costa un cumulonimbus que tiene estratificada alguna parte de la nube en forma de
altostratusy que presenta nubes suplementarias del tipo pileus o ar cus, los habitantes de la zona
afectada saben que latormenta puede ser muy violenta, por ejemplo, en las zonas interiores del
Bajo Segura a un cumulonimbus con zonas edtratificadas se le denomina «milhoja», por su
similitud con un pastel dispuesto en capas de hojaldre y crema, e indica la posibilidad de un
proceso tormentoso: «Milhojas por Alicante, tormenta enfada». En el caso de que las
condiciones de la alta troposfera no sean favorables al ascenso convectivo de la masa de aire,
lgjos de precipitar pueden formar cirrostratus o smplemente altocumulus indicativos de una
relativaelevacionlocal del flujo maritimo de Levante; por ello lasalusonesalalluvia son menos
contundentesque en € caso de las variedades duplicatusy opacus, no obstante sempre subyace
el protagonismo del Mediterraneo en la formacidn de tiempos inestables con precipitacion.

El altostratus se produce por la ascension lenta de una extensa capa de aire, pero
en condiciones muy frias de la media troposfera también puede evolucionar a partir
de altocumulus soldados que presentan nubes anejas formadas por regueros de cristales de
hielo tipo virga; por ello, en los momentos culminantes de una ola de frio y ante la llegada de
una masa de aire polar o artica que pueda encontrar cierto grado de humedad, con viento
Mistral (NW) o una Tramuntana-gregalada (N-NW) en superficie, este género y sus
estadios intermedios hacia el nimbostratus anuncian una inminente precipitacion solida en
forma de nieve en las zonas montafiosas del interior de la provincia. Este es el motivo de que
la precipitacion nival se asocie a cielo de altostratus y nimbostratus, conocido como «Cel
de panxa de burra» (cielo de panza de burro) por lastonalidades grisaceas que en el caso de los
primeros son méas claras y muy similares con el pelaje de esta parte del animal:
«Cel de panxa de burra, pluja segura» (Cielo..., lluvia segura), «Cuando va a nevar, el cielo
tiene panza de burro».
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Nubesbajasy procesos de inestabilidad

S lalluviaolanieve llegan d sudlo se trata generalmente de nimbostr atus, género que guarda
intima relaciéon con el altostratus y que alude a nubes compuestas por particulas solidas y
liquidas, gotas de agua y nieve, de un color gris oscuro que cubre todo el cielo y con la
particularidad de presentar en su base nubes anegjastipo virga, mamma o praecitado, que ponen
de manifiesto su caracteristico enlace con los hidrometeoros. El praecitado que aparece en la
base de los nimbostratus, cumul onimbus, cumulus, altostratus y stratus, constituye la mejor
evidenciade efectividad pluviométrica, yaque setrata de unaauténtica columnade precipitacion
gue alcanza el suelo. Dada la composicion de los tres primeros géneros y de las nubes
suplementarias que los acompafian, su llegada se observa en la tradicion popular por la
observacion del Arco Iris, fendbmeno luminoso provocado con larefraccion por dispersion de la
luz solar, conocido en las zonas valenciano parlantes como la «rall», «raig», «arc» o «ratlla de
Sant Marti». Con una circulacién dominante del oeste propia de la zona templada, la aparicion
del Arco Iris por la mafiana implica una situacién occidental de la precipitaciony suinminente
aproximacion; por el contrario, s éste seformapor latardelainestabilidad se encuentraacriente
y supone un alejamiento de lamisma: «L’ arc de Sant Marti pel mati, la plUja ja esta aci» (Arco
Irispor lamafana, lalluviaya estéd aqui), «La ratlla de Sant Marti, pel mati, la plUja ésaci; per
la vesprada, aigua passada» (El Arco Iris por lamafiana, la lluvia esta aqui; por latarde, agua
pasada), «Arco al Levante, el agua va delante», «Por la mafiana Arco, por la tarde charco»,
«Arco al Poniente, carga el arado y vente».

El nimbostratus se puede generar por el lento ascenso de una extensa capa de aire, aunque
frecuentemente lo haga por el aumento del grosor de una capa de altostratus. Por la parecida
aparienciay las abundantes formas de transicion entre ambos, muchos de losrefranes anteriores
pueden estar referidos indistintamente a uno u otro, salvo aquellos que se refieren aimagenes
luminosas dedustradas, ya que el nimbostratus no estan transparente y por lo tanto el color gris
esmas oscuro. «Nube negra, proa atierra», «Luna puesta recién salida, a vigilancia convida.

L as nubes del género stratocumul ustienen forma de manto o capade tono gris blanquecino
con sombras propias en forma de baldosas o guijarros de aspecto no fibroso andlogo al
altocumulus, pero anivelesinferiores. La especie mas comun es el stratocumulus stratiformis
duplicatus en forma de manto continuo, extenso y superpuesto, ya que las especieslenticularis
y castellanus se presentan con menor frecuencia y no aparecen en la tradicion oral de una
manera manifiesta. Sin embargo, un aspecto muy caracteristico eslo que en el Bajo Vinalopo se
conoce como nubes que tienen los «Baixos carregats» (bajos cargados), son del tipo mamma,
elementos anegjos a las de este género y frecuentemente a otros como altocumulus, altostratus
y cumulonimbus, denominacion alusiva a una caracteristica anatdmica femenina que suscitaen
el Bajo Seguralosapelativosde «nubeshembras» o «nubes prefiadas», de lasque se esperalluvia
o0 a menos llovizna

El stratocumulus es una nube que siempre se origina a partir de la evolucion de otras, para
ser en muchas ocasiones un estadio de transicion, de esta manera s alcanzan cierto grosor
(stratiformisopacus) son susceptibles de transformarse en nimbostr atus, S o Son mMuy espesas
(variedad tranducidus) pueden generar fendmenos de corona o convertirse en altostratus; s
presentan virgas de cristales de hielo anejas a la base favorecen la formacion
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de halos, e incluso podrian evolucionar por la estratificacion de algunas partes de altocumul us,
cumulusy cumulonimbus; con seguridad esto provoca una dificil identificacion y su ausenciade
las sentencias populares.

No ocurrelo mismo con las nubes de bajos niveles del género stratus, de tonalidad gris, base
uniforme y compuestas generalmente por gotillas de agua, aunque de presentar cierta densidad
también integran cristalesde hielo y cinarra. Para el refranero, su principal peculiaridad es que
cada unade las dos especies en que se manifiestan se relaciona con tipos de tiempo totalmente
diferentes. La especie fractus, en forma de bancos desgarrados, al igual que su homdloga del
género cumulus, se muestra en jirones con unatonalidad grisoscuray de maneramuy similar a
una nube de humo por combustién, de gran movilidad y de rapida evolucion, pues son formadas
a partir de las turbulencias de aire hiumedo con precipitacion caida desde altostratus,
nimbostratus, cumulusy cumulonimbus, y por ello son consecuenciade un tiempo lluvioso y un
acertado vaticinio de inmediato «mal tiempo»: «Nube baja y como humo, que llovera me
presumo», «Nubes bajas, anuncian agua». «Boira terrera, aigua sempre espera» (Niebla
terrera, agua Ssempre espera).

Durante las crecientes noches del otofio, cuando el agua del mar por su propio calor especifico
conserva mayor temperatura que el aire suprayacente o que €l aire de la costa, se producen
nieblas o neblinas que son el resultado de altas tensiones de vapor sobre el Mediterraneo
Occidental, lo mismo ocurre en los vallesinteriores con vegetacion y las zonas himedas de tierra
firme. El fendmeno se incrementa por la adveccion de masa de aire frio, es decir, lallegada de
un frente frio o una vaguada polar o artica que pueda transformarse en una baja desprendida en
altura que utiliza el potencial de energia latente en superficie para generar chubascos de efectos
catastréficos en ocasiones, que dejan muy sensibilizados a los habitantes de las comarcas
afectadas. A ello aluden losrefranes siguientes. «Final de octubre lluvioso, invierno anuncia
brumoso», «A lastresrelentadas|alluvia no falta», «A lastres escarchasla lluvia no faltax,
«A las tres borias llueve», «Boires baixes, humetats llargues» (Nieblas bajas, humedades
largas), «Quan la boira pastura, aigua segur a» (Cuando la niebla pastura, agua segura), «No te
fies de niebla, ni de promesa de suegra». No obstante, en los chubascos producidos por los
procesos de «gota fria» el cumul onimbus capillatus se convierte en el auténtico protagonista.

Nubesbajasy estabilidad atmosférica

La especie nebulosus del género stratus corresponde a la elevacion progresiva de una
capa de niebla impulsada por un caldeamiento convectivo durante las primeras horas del
dia, aunque también puede ser provocada por movimientos advectivos superficiales o el
arrastre edlico de brumas marinas hacia la costa, fendmeno este Ultimo, que se conoce en
Tabarca como «pa de boira» (pan de niebla). La saturacion del aire se produce con cierta
facilidad durante un tiempo anticiclénico de invierno, por enfriamiento nocturno del suelo y
de la masa de aire superficial estancada por un cierto abrigo orogréfico, sn embargo, con
el caldeamiento superficial de la mafana y con la ayuda del soplo de la brisa marina de
Levante se elevay se transforma en stratus, de esta manera el sol al oriente se contempla a
través de una capa de gotillas de agua que pueden originar fendmenos de corona solar o dar a
la nube una tonalidad blanca brillante, pero sin crear el efecto de un vidrio esmerilado:
«Sol blanc, vent al Llevant» (Sol blanco, viento de Levante), «Boira pel mati, sol pel
vespre» (Niebla al amanecer, sol al atardecer), «El dia ho escamapai la nit ho arreplega» (El
dia lo escampa y la noche lo recoge), «Boires matineres que es disipen, el bon temps
pronostiquen» (Nieblas matinales que se disipan, el buen tiempo pronostican), «Boira al mati,
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calma o vent a Gar bi» (Niebla de mafiana, calma o brisade Garbino -en algunas zonas costeras
de la provincia de Alicante, el Garbino se considera una brisa de componente SE 0 SSE-).

En estas situaciones de estabilidad, los stratus degeneran en fractostratusy se disipan alo
largo del dia, 0 alo sumo evolucionan a cumulus humilis o de «buen tiempo» con un cielo azul
brillante cuya atonia es solo interrumpida por estas blancas acumulaciones, asi, s el cielo se
despejadespués de estar nublado, se dice: «Desduir el cel», «Desbarriar-seel temps» 0 «Estar
el cel rascomun ull de peix» (estar €l cielo raso como un 0jo de pez). Cuando el incremento de
lapresion no se debe a enfriamientos basales de la capa de aire, sino por lainfluenciadindmica
estival del ascenso latitudinal del Altade Azores, se hacen frecuentes los fenomenos de calima
con ambiente seco. Pero en la costa, la existencia de unamasade aire calido y himedo frenada
por el techo de inversién genera lo que popularmente se conoce como «basca»: «Dia boir6s,
humit i calor0s» (Dianeblinoso, himedoy caluroso). En estas condiciones, s se llegaa producir
una tormenta de calor por la rotura de la superficie de inversién a causa de desarrollos
cumuliformes durante el dia, la precipitacion suele ser mas bien escasa. «Pluja d’ estiu, coixera
degosi plor debagassa, no et fiesmassa» (L luviade verano, cojerade perroy llanto de fulana,
no te fiesmucho) «Pluja d’ etiu,... de bagassa, en tant se' n pasa» (L Iuviade verano,... y llanto
de fulana, al poco se pasa).

Esta paradojaque presentan stratusy cumul us de aparecer en tipos de tiempo muy diferentes
hace que se tienda a afinar en laidentificacion de sus especiesy variedades, por ello, cuando el
cumulus es gris y tiene tendencia a desarrollarse en altura (congestus), o cuando el stratus es
fractus, el tipo de tiempo es muy diferente al que generan stratus nebul osus o cumulushumilis:
«Boina blanca ala vall, homesal treball; boina negra ala colina, homesala cuina» (Niebla
blanca en el valle, hombres al trabajo; niebla negra en la colina, hombres a la cocina). Los
conceptos neblina, niebla, nebuloso, nube y nuboso se confunden en la percepcion popular, no
ocurre lo mismo en Climatologia, por esta razon y dada la estrecha relacion genética entre
nieblas, brumas, stratus y cumulus, en los chascarrillos pueden aparecer bajo la misma
denominacién de «boira» 0 «boria.

Nubes de desarrollo vertical y chubascos

Se han analizado refranes referidos a géneros de nubes desde la alta troposefera hasta las
condensacionessuperficiales, sempre dentro de un margen altitudinal, pero, adiferenciade éstos
los géneros cumulus 'y cumul onimbus se caracterizan por su desarrollo en la vertical, motivado
por corrientes convectivas de origen térmico (tormentas de verano), mecanico (choque contra
cadenas montafiosas) o dindmico (convergencias en superficie o divergencias en altura). A
diferenciade los cumulus humilis, las especies fractus, mediocrisy congestus se forman por la
existencia de fuerte inestabilidad atmosférica, en especial las dos Ultimas, conocidas como
«torres» 0 «torrejon» en el Alto Vinalopo, temidas por la posibilidad de producir chubascos o de
incrementar su violencia hasta formar cumul onimbus. Cuando el cielo est& cubriéndose por el
desarrollo de un cumul us congestus, nube blanca de gran tamafio y con protuberancias en forma
de «coliflor», en el Bajo Segura se dice que el tiempo «esta en leche».

El cumulonimbus, al igual que el cumulus, esta compuesto por gotillas de agua, aunque en
las zonas altas aparecen cristales de hielo, granizo y nieve, coronado por unaterminacion lisa
en forma de yunque (especie calvus) o fibrosa en forma de penacho (capillatus), este Ultimo
por su desarrollo vertical alargado y su terminacién abierta y estriada es
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conocido en el Bajo Segura como «parmera» (palmera) y su contemplacién en el horizonte o
cercano a alguna serra litoral es signo del peor augurio: «Parmera en el Carrascoy (serra
costera)...» 0 «Esta nube es del Carrascoy..» son expresiones tipicas de chubascos e
inundaciones. Su desarrollo suele ser apartir de cumulus, de formaaisada o en forma de barrera
continua que desde el mar ensombrece la boveda celeste y sdlo permite ver algo deluz entrela
superficie del mar y sus bases, entonces los habitantes de la costa aluden ala expresion «lamar
S arrasa» 0 «gropada»: «S per lamar s arrasa, veste' n acasa» (S por lamar searrasa, vete a
casa), «Quan lamar s arrasa, ficat dins de casa» (Cuando la mar..., quédate dentro de casa),
«S ploui sarrasa, no eixiu de casa» (S llueve y se arrasa, no salir de casa).

Cuando el cumulonimbus capillatus se sitiia encima del observador cubre el cielo cas por
completo de un tono oscuro, sombrio y amenazador, de forma parecida a como o haria un
nimbostratus («sebrar-se el cel» 0 «temps podrit» -tiempo podrido-); el dramatismo ahora se
acentla por la presencia de electrometeoros, situacion que en Tabarca se conoce COmMo «grop»:
«Nube negra, proa a tierra», «Quan nuvola fosca corrent se presenta, tenim damunt la
turmentax» (Cuando una oscura «nublada» corriendo se presenta, tenemos encima latormenta)

El cumulonimbus suele aparecer con una gran variedad de nubes anejas o suplementarias,
caso de la mamma («nube prefiada» 0 «baixos carregats»), virga («nivols penjollosos»), arcus
(«milhoja»), pileus, velum, praecitado y tuba, esta tltima cuando aparece en la base como un
cono nuboso invertido puede significar un torbellino ascendente de aire con agua de mar e
incluso con pequefios animaes, es decir una tromba marina, también conocida en Tabarca como
«mar de llamp» (mar de relampago). Debido a la acumulacion de energia calorificay vapor de
agua durante el final del verano y el otofio, una adveccién de aire frio en altura encuentra las
condiciones ideales para disparar los ascensos convectivos sobre el litoral mediterraneo
peninsular, con grandiosos desarrollos nubosos verticales hasta el propio techo deinversion que
supone la tropopausa, entonces las precipitaciones mas abundantes e intensas son la primera
consecuenciay asuvez, lacausadel peligroso funcionamiento de ramblasy barrancos. «Octubre
esmesde historias que deja malas memorias», «Septiembr e se tiemble, 0 secalasfuenteso se
[leva |os puentes», «Santa Teresa llena las presas». Resulta curioso observar como en los
refranes dedicados a las nubes de altura la preocupacion por pronosticar una posible
precipitacion es obsesiva, mientras que en los dedicados a las nubes de desarrollo vertical ésta
se dacomo un hecho y lainquietud se encamina més hacia los efectos que laintensalluviatrae
consigo.

Conclusiones

L as deducciones que se pueden extraer de este analisis pueden ser muy numerosas, pero la
brevedad del articulo impone obviar algunas reflexionesy hacer una jerarquizacion inevitable.
Asi, la contemplacion de las nubes en un medio de conocida escasez de precipitacion obliga a
una desmedida preocupacion por distinguir aguellas especies o variedades que pueden hacer
presumir ciertos hidrometeoros, aunque, pese alaaridez, lairregularidad de laslluvias despierta
la necesidad de identificar aquellas nubes que descargan violentos chubascos de extraordinaria
trascendencia.

En lo que respecta ala preocupacion por los hidrometeoros, la tradicion oral no deja lugar a
dudas cuando pone de manifiesto la indiscutible importancia del Mediterraneo como elemento
principal en la génesis de tiempos inestables de gran eficacia pluviométrica.

Por otro lado, una exhaustiva aparicién en los refranes de los géneros cirrus, cirrostratus,
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cirrocumulus, altocumulos y altostratus, responde de manera inconsciente a un analisis de la
Situacion en las capas altas de la troposfera como medio més eficaz de realizar una prediccion
relativamente anticipada del tiempo.

La percepcion popular hace uso de los fotometeoros como s se tratase de una auténtica
radiografia de las nubes, por supuesto que desconoce su composicion, pero gracias a estos se
permite diferenciar génerosy especies con toda clase de detalles, lo que refleja un grado de
conocimiento empirico muy alto. La adscripcion de fendmenos atmosféricos a las unidades de
relieve, en especid lasnubesorogréficas, congtituye unainformacion geogréficainestimable para
los estudios de climas regionalesy locales.

En los dichos populares analizados se describen formaciones nubosas presentes en tiempos
de intensa precipitacion, de llovizna, de precipitacion soliday advecciones de aire frio durante
el invierno, de tormentas de granizo, de adveccionesde aire calido y hiumedo o aire frio y seco,
de estabilidad invernal de tipo térmico, de subsidencias estivalesde tipo dindmico y regimenes
de brisas. Alusiones a algunas caracteristicas peculiares de ciertos tipos de tiempo que pueden
ser de gran ayuda en el estudio de Situaciones sindpticasy en la determinacion de lanaturaleza
de la masa de aire, hasta el punto de poder orientar hacia determinadas hipétesis en la
investigacion sindptica del clima.

Por desgracia, un refran no puede prestar mas detalle que el de un par de premisas
relacionadas vagamente entre si, proceso incompleto s se compara con el minucioso examen
cientifico de cualquier fenomeno climético, pero detrés se esconde la observacion de
generaciones durante siglos de experiencia, asi €l valor de lacomposicion popular recae en el de
una simple sentencia precedida de un profundo conocimiento del medio que todavia se conserva
en ciertos ambientes rurales y marineros. Este articulo solo se limita a ofrecer un ejemplo del
analisis de las formaciones nubosas descritas en el refranero”, acodade ladificultad que supone
interpretar ciertas descripciones gque resultan imprecisas y cuya relacion con algunos tipos de
tiempo es realmente ambigua. Pese a €llo, las informaciones obtenidas en los refranes y
adicionalmente en las encuestas del trabajo de campo, proporcionan elementos mas que validos
para completar cualquier trabajo de Climatologia, instrumentos que ningln cientifico puede
eludir o desdefiar, méas bien congtituye una obligacion el compromiso de su catalogacion y
estudio. Es necesario que los gedgrafos, expertos conocedores de larelacion que existe entre el
medio fisico y sus moradores, valoren esta fuente de informacion gque es capaz de ofrecer vias
de investigacion que van mas alla de los «frios» tratamientos estadisticos de los datos de una
garita. Después de trabajar durante dos afios de esta manera, mirar al cielo através de los 0jos
de los que sufrian directamente los efectos de latemperie obliga a verlo de una manera diferente
y, con toda seguridad, mas enriquecedora.

Bibliografia

CAPEL MOLINA, J. J.: «Insolacion y nubosidad en la Espafia peninsular y Baleares». Paralelo
37° n.1, pp. 9-24, Colegio Universitario de Almeria, Departamento de Geografia 1977.

CAPEL MOLINA J. J: «Nubes cumuliformes». Paralelo 37° n.° 4, pp. 5-18, Colegio
Universitario de Almeria, Departamento de Geografia, 1980.

5 Los 1.700 refranes sobre el climadelaprovinciade Alicante fueronlamateriaprimaparael desarrollo de una
memoriade licenciaturadirigida por el Dr. Gil Olcinay realizada durante un periodo que va desde enero de 1987
hasta marzo de 1989 en € Instituto Universitario de Geografia de la Universidad de Alicante. Actuamente se
encuentra en prensa.

126



CLAVERO PARICIO, P. L.y RASO NADAL, J. M.: «Catalogo de tipos sSinopticos para un
estudio climético del EstedelaPeninsulalbéricay Baleares». Apor tacionsen homenatge
al geograf Salvador Llobet. Departament de Geografia. Ed. Universitat de Barcelona
1979.

Congreso sobre Avenidas fluviales e inundaciones en la cuenca del Mediterraneo. Ingtituto
Universitario de Geografia de la Universdad de Alicante, Centre Européen de
Coordination de Recherche et Documentation en Sciences Sociales (Viena) y la Cajade
Ahorros del Mediterraneo, del 11 al 14 de mayo de 1988 en Alicante y Murcia.

GIL OLCINA, A.: «Lluvias excepcionales en lanoche del 19 al 20 de octubre de 1982 y riada
en el barranco de las Ovejas». Lluviastorrencial es e inundaciones en Alicante, Instituto
Universitario de Geografia de la Universidad de Alicante, 1983.

GONZALEZ ARPIDE, J. L.: Los Tabar quinos (estudio etnol6gico de unacomunidad en vias de
desaparicion.) Instituto de Estudios Alicantinos, Diputacion Provincial de Alicante 1980.

GUILLEN GARCIA J.: El habla de Orihuela. Instituto de Estudios Alicantinos, Diputacion

Provincial de Alicante 1974.

I.N.M.: «Calendario meteorol0gico» afios 1984-1987.

JANSA GUARDIOLA, J. M.: Manual del observador de Meteorologia. Instituto Nacional de
Meteorologia, Madrid 1969 (2.2 edicion).

LORENTE PEREZ, J. M.: «Caracteristicas meteoroldgicas en Espafia de cada mes del afio».
Calendario Meteor o-fenol 6gico 1944 a 1953, Servicio Meteorol6gico Nacional.

LLACERIi BUENO, J. J.: Mil refranys de la Marina. Caja de Ahorros Provincial de Alicante,
1985.

MARTIN VIDE, J.: Caracteristiques climatol 0giques de la precipitacié en la franja costera
mediterrania de la Peninsula Ibérica. Institut Cartografic de Catalunya. Barcelona.
1987.

QUEREDA SALA, J.: «Los excepcionales temporales de octubre y su relaciéon con las
temperaturas del mar». Cuader nos de Geografia, n.° 32-33, Valencia, 1983.

QUEREDA SALA, J.: El tiempo en la provincia de Castellon, Castellon, Exma. Dip. Prov.
1985.

SANCHISGUARNER, M.: Calendari de refranys ed. Folkl6rica Barcino, Barcelona, 1951.

TOHARIA, Manuel: Meteorologia popular, ed. Observatorio, Madrid 1985.

TORREBLANCA ESPINOSA, M.: Estudio del habla de Villena y su comarca. Instituto de
Estudios Alicantinos, Alicante 1976.

127



