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RESUMEN

El presente articulo intenta poner de manifiesto la estrecha relacion existente entre
los elementos climaticos y las actividades turisticas asi como evidenciar la necesidad de
conocer con el mayor detalle posible los términos de dicha relacién, con el objetivo de
poder intervenir de una forma adecuada sobre la ordenacion y la planificacion turistica.

Palabras claveclima, tiempo meteorolégico, actividades turisticas y de recreacion,
planificacion turistica.

ABSTRACT

This article tries to show the close relationship between climatic elements and tourist
activities and to prove the necessity to know in great detail the aforementioned relations-
hip, with the objective of taking part on tourist planning.

Key words:climate, weather, tourist and recreation activities, tourist planning.

1. Introduccién

La relacién clima-turismo ha sido abordada en el marco de la Geografia desde dos
campos muy diferentes: la Geografia del Turismo y la Climatologia. La Geografia del
Turismo ha realizado numerosas reflexiones en torno a la consideracion clima-turismo.
Estas reflexiones, sin embargo, se han ordenado segun tres posturas diferenciadas. L
primera considera que la atraccién del clima, como elemento del medio natural, es sufi-
ciente para explicar la mayor parte de centros y flujos turisticos. La segunda, en cambio,
sostiene, con Chadefaud (1988) a la cabeza, que todo clima es potencialmente turistico. L
tercera, a medio camino entre las dos anteriores y defendida principalmente por Besance
not (1991), pone en evidencia el papel de los factores climaticos en los comportamientos
turisticos y a la vez, manifiesta la necesidad de evaluar el potencial de atraccién de los
diferentes climas de un territorio. La Climatologia, en la linea de esta ultima tesis, ha
procedido a la creacion de técnicas (indices climaticos, cartas, etc.) capaces de evaluar
potencial climatico turistico en diferentes lugares (Rivolier, 1967; Heurtier, 1968; Crowe,
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1977; Besancenot, Mounier y Lavenne, 1978; Escourrou, 1980; Sarramea, 1980; Brum
Ferreira, Roxo, Vieira y Quintal, 1983; Mieczkowski, 1985; Marchand, 1986; entre otros).
Estos métodos que persiguen un interés practico real pocas veces, si exceptuamos Ic
trabajos de algunos autores como Escourrou (1980), Besancenot (1991), Lear (1993), Perr
(1993), George (1993) y Smith (1993), han ido acompafiados de una reflexién tedrica
acerca de la relacion que guardan los elementos climéticos con las practicas recreativas.

Aungue en Espafia no han abundado las aportaciones dentro de este campo si merec
ser destacadas las investigaciones realizadas por Cuadrat (aplicacién del método de Io
tipos de tiempo al turismo de montafia, 1981; 1983), Cerezuela y Ayala (céalculo de
indices climatico-turisticos en diversas estaciones de la Costa del Sol, 1987), Alonso-
Fernandez (valoracién climética de las costas turisticas espafiolas, 1979) y Palomare:
Casado (1964; 1982), entre otros. Algunas de estas contribuciones se han centrado prefe
rentemente en planteamientos empiricos y no tedricos; sin embargo, estos Ultimos parece
cada vez méas necesarios ante los cambios que en nuestro marco espacial registra el sec
turistico.

Si bien es cierto que nadie puede discutir la importancia global del turismo en el

sistema econémico nacional y en la estructura territorial, también lo es que en los Ultimos
afios se han evidenciado signos claros de un estadio de madurez, ante el «agotamiento» |
productos turisticos poco diversificados y muy masificados. Los cambios econdmicos y
sociologicos que han experimentado en las Ultimas décadas los paises occidentales eurt
peos han provocado cambios en las exigencias de la demanda y han hecho que el turis
amplie el espectro de elementos que demanda a la hora de hacer turismo y no se limit
estrictamente al «sol y playa»: «Los cambios en la demanda afectan esencialmente a
mercado masivo de sol y playa, identificado con los paises emisores tradicionales, espe
cialmente el Reino Unido, que se resiente ante la pérdida de ventajas indicadas, al tiempt
gue la demanda europea de clases medias exige cada vealidedy mediante mejores
servicios e infraestructuras y umedio ambiente cuidade (Vera Rebollo, 1991: 92).
Todo esto hace afrontar el futuro del sector desde una perspectiva de innovacion que s
apoya en la creacion y desarrollo de nuevos productos turisticos y en la modificacion de los
productos tradicionales ya existentes. En todos estos proyectos de innovacion, el medic
ambiente parece adquirir una gran importancia ya que de la consideracion de todos su:
elementos va a depender la consecucion de un turismo de calidad.

Los diferentes elementos ambientales que conforman un territorio no son considerados
Unicamente en estos nuevos proyectos como soporte de las actividades turisticas, sino gt
también son considerados como factores activos que participan en la elaboracion de ur
producto de calidad. Entre todos estos elementos, cuya consideracion es necesaria pa
realizar una planificacion coherente de acuerdo con las nuevas exigencias de la demand
merece ser destacado el clima. Su protagonismo invita a la necesidad de reflexionar sobr
los fundamentos tedricos y practicos de su relacion con las actividades turisticas. De
acuerdo con esta necesidad, realizamos una breve exposicion de los aspectos citados.

2. Fundamentos tedricos: el clima como factor de localizacion y recurso turistico

El hombre es consciente de la influencia que el tiempo y el clima ejercen sobre su vida
y sus actividades, al igual que también es consciente de la influencia sustancial que alguna
de esas actividades ejercen sobre la atmésfera. Entre estas actividades influidas por, y qu
influyen sobre, los factores meteoroldgicos y climaticos, estan sin duda las de caracter
econOmico, aunque, entre éstas, son las desarrolladas preferentemente al aire libre, con
por ejemplo las actividades turisticas, las que se ven afectadas en mayor grado.
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Aunque existen multiples definiciones del fenébmeno turismo, resaltamos la propuesta
por Sanchez (1985: 104) segun la cual «el turismo es aquel desplazamiento en el espaci
realizado por personas con el fin de servirse de otros espacios como lugares de ocio, bie
para disfrutar de los recursos y atractivos geofisicos diferenciales que ofrece el territorio al
cual se acude, bien para contemplar elementos genealdgicos contenidos en él, es decir, pa
admirar residuos y obras histéricas que perviven en el territorio, y a las cuales se les
atribuye un valor monumental, artistico o cultural». Es en este sentido que se dice que e
turismo demanda y consume un espacio geografico. Segun Lépez Palomeque (1994), est
espacio geogréafico comprende un sustrato fisico, un «continente» (el medio natural),
compuesto por unos elementos geofisicos o geonaturales (el clima, la geologia, la topogra
fia, la flora, la fauna, etc.); y comprende, también, un «contenido», unos elementos creados
0 generados por la ocupacién humana, conocidos como elementos geohumanos o geocu
turales. Este espacio geografico (y por extension sus elementos constituyentes) puede ser
la vez soporte y recurso de la actividad turistica; pero también puede ser a la vez recurso
factor de localizacion.

2.1. El espacio geografico como soporte y factor de localizacién turistica

La importancia del turismo como fenémeno espacial y econémico queda reflejada
cuando se afirma que «el turismo es una actividad de caracter espacial que induce o genel
«diversas» actividades econémicas» (Vera, Lopez Palomeque, Marchena y Anton, 1997:
60). Toda actividad econdmica necesita de una base territorial sobre la cual desarrollarse
necesita de un soporte. Es en este sentido que se habla del espacio geografico como sopo
de las actividades turisticas. Ahora bien, que el espacio geografico aparezca en una primer
consideracion como soporte del turismo no implica que su papel sea neutro respecto a lo:
procesos que sobre él se desarrollan (Sanchez, 1985). A través de sus caracteristice
propias como soporte intervendra, a su vez, como factor de localizacion, en la medida er
gue su diversidad espacial va a conducir a actuaciones diferenciadas sobre el mismo. As|
las actividades turisticas no se distribuyen en el espacio de manera homogénea, sino que ¢
sus pautas de localizacion muestran una concentracion espacial, de caracter puntual o zon
(Vera, Lopez Palomeque, Marchena y Antén, 1997). Los factores que explican esta locali-
zacion son numerosos y de diversa naturaleza, de acuerdo con el caracter variado
complejo del turismo.

En general, se acepta que la localizaciéon de las actividades turisticas esta influen-
ciada por factores econémicos y por factores no econémicos (escala de valores vy
percepciones ambientales), aunque son los primeros los que ejercen una influencic
dominante en la mayor parte de las decisiones en el uso del espacio. Entre los factore
econdmicos que afectan a la localizacion de las actividades turisticas destacan princi-
palmente dos clases: Idactores espacialesy los factores ambientales(Butler,

1986).

Los factores espaciales tienen que ver con la distancia y con los costes de transporte
Los factores ambientales se relacionan con la variacidon natural (factores ambientales
naturales) y cultural (factores ambientales culturales) de un lugar a otro. Los factores
ambientales naturales que varian espacialmente incluyen el clima, la geologia, la hidrolo-
gia, el suelo, la topografia y la vegetacion natural. Los factores ambientales culturales
incluyen restos arqueolégicos, monumentos histéricos, museos, artesania, folklore, fiestas
etc. Aunque los factores espaciales y ambientales deben considerarse como factores inte
ractuantes, en algunas ocasiones ocurre que la localizacion de ciertas actividades turistice
viene explicada basicamente por un enfoque ambiental... Otras, sin embargo, encuentran s
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explicacion mayoritaria en factores espaciales, que tienen que ver con la accesibilidad a los
mercados y a otras concentraciones de la actividad econdmica (Butler, 1986).

2.1.1. El clima como factor de localizacion turistica

El clima es uno de los elementos geofisicos que componen el espacio geografico. Este
crea unas condiciones ambientales que hacen posible, dificultan o impiden el asentamientt
humano. El hombre intenta ocupar aquellos espacios que mayor comodidad y posibilidad
de supervivencia le ofrecen desde un punto de vista climatico. El turismo, como actividad
del hombre, también sigue estas directrices: el clima se convierte en factor de localizacion
turistica (factor ambiental natural) en el momento en que interviene en el proceso de
funcionalizacién de un territorio, cualquiera que sea su escala. Sin embargo, entre los
geografos existe la tendencia generalizada a sefalar que el clima es un factor de localize
cion turisticamportante tan sélo cuando la escala territorial es pequefia: asi, se suele decir
gue «el factor clima dibuja unas zonas a escala mundial y regional 6ptimas para la practice
turistica, como por ejemplo la zona templado-céalida que se cree 6ptima para el desarrollc
del turismo de «sol y playa»» (Vera, Lépez Palomeque, Marchena y Antén, 1997: 62). En
cambio se considera que, principalmente, son otros los factores que explican el porqué de
desarrollo turistico de determinados lugares a escala comarcal y local. Es evidente que lo
factores que influyen a escala local son distintos de los que explican la zonificacion
turistica del mundo; sin embargo, ello no quiere decir que el clima no ocupe también un
lugar destacado en los andlisis a gran escala: el conocimiento de la climatologia local cad
vez es mas importante en los estudios de prospectiva turistica. No en vano, es la climato
logia local y la sucesién de los diferentes tipos de tiempo la que determina el emplazamien:
to, el aprovechamiento y la eficacia de las infraestructuras y la rentabilidad de las inversio-
nes.

2.2. El espacio geogréafico como recurso turistico

Cuando el turismo utiliza o consume un espacio lo hace en funcion de la existencia de
unos elementos constituyentes que, en la medida en que son valorados socialmente, sc
objeto de explotacidn para su incorporacion a un bien o servicio. Es de este modo, comc
ese espacio geografico y por extension sus elementos (geofisicos o geohumanos) se col
vierten en recursos turisticos.

Los recursos turisticos suponen la base fundamental sobre la que se asienta cualquie
proyecto de desarrollo turistico. Sin su conocimiento seria imposible cualquier intento de
ordenacion de la actividad turistica. Pero el valor del espacio-recurso turistico, «varia en
funcion de ciertas circunstancias, que lo trascienden, como la accesibilidad, la existencia
de iniciativas, la normativa juridico-administrativa, el atractivo paisajistico, etc. Pero,
ademas de todo ello y por encima de cualquier consideracion objetiva, dicho espacio es
siempre percibido a través de aquellabres societale@ustos, modas, etc.), difundidos
por la publicidad o los medios de comunicacion, que acaban de imponer a los ciudadano:
su propiarepresentacion del espacifyertemente enraizada en intereses econémicos»
(Valenzuela, 1986: 48). Esto nos indica que el tipo de recurso que se incorpora en un
producto no es ajeno a las modas y que, por tanto, su valoracion puede variar en el tiemp
dependiendo de los cambios sociales. Asi pues, debemos ser conscientes de la imposibil
dad de conocer absolutamente todos los recursos existentes y de la dificultad de realizar u
inventario definitivo de los recursos turisticos que un espacio pueda contener.
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2.2.1. El clima como recurso turistico

El clima es un recurso turistico natural ya que es un elemento que, por intermedio de la
actividad del hombre y de los medios con que cuenta, hace posible la actividad turistica y
satisface las necesidades de la demanda. El clima existe al margen de cualquier explotacié
turistica, pero se convierte en recurso turistico en el momento en que es incorporado a ul
bien o servicio turistico, siendo estos Ultimos promovidos para el consumo y utilizados con
fines mercantiles a través de cualquier canal de comunicacion y comercializacion, siempre
con el objetivo de satisfacer una necesidad latente en la demanda y que es la que |
impulsara a desplazarse. Es de este modo, como el clima, recurso turistico natural, ayuda
la «elaboracion» del producto turistico.

La préactica totalidad de las modalidades turisticas utilizan los recursos naturales en
alguna medida: todas ellas valoran socialmente el medio natural, es decir las caracteristica
climaticas, geologicas, hidroldgicas, paisajisticas... de un determinado espacio; en une
palabra, valoran el conjunto de su medio ambiente. Es en este sentido que «una part
significativa del turismo actual se fundamenta en el uso de unas caracteristicas fisico-
naturales reunidas en un espacio concreto» (Furio, 1996: 112). Pero para el desarrollc
turistico de un espacio, normalmente no se requiere de un sélo recurso turistico, sino de ul
amplio conjunto de recursos turisticos y, en especial de recursos turisticos naturales. D¢
entre estos, el clima es uno de los elementos susceptibles de fundamentar la actividas
turistica, ya sea por constituirse en recurso basico o en complementario, pero teniendc
también presente que «este recurso napamwicipa de la contingencia inherente a todo
aquello que afecta al hombrePara conseguir el éxito de un destino turistico, el «buen
tiempo» no es suficiente. El clima es tan sé6lo una condicion previa: una baza importante,
cierto, una condicion necesaria, pero en ningln caso, un argumento suficiente» (Besance
not, 1991: 15). Ademas, «con idénticas potencialidades, los determinantes esenciales de |
actividad turistica se encuentran menos en la atraccion del clima y de los paisajes que el
los modelos sociales dominantes de la demanda, en las voluntades locales de acogida y
ordenacion, en el juego complejo de los multiples actores del viaje...» (Cazes, 1987: 597).

Asi pues, el clima se constituye en un recurso basico para diversas actividades, comc
por ejemplo el turismo de «sol y playa», los deportes de invierno o incluso los deportes
nauticos. El heliotropismo es un argumento fundamental que explica por si solo importan-
tes flujos de frecuentacion turistica: «encontrar y disfrutar del sol» aparece como una de lac
motivaciones principales de las salidas de vacaciones de muchos turistas. También lo:
deportes de invierno dependen directamente de los recursos climaticos: sin nieve hubiesi
sido imposible el desarrollo de las estaciones de invierno. Pero incluso elementos del clima
gue tradicionalmente habian sido rechazados, como por ejemplo el viento, se han conver
tido en la materia prima de nuevas actividades recreativas, y han transformado area:
tradicionalmente marginales en importantes centros de actividad turistica. El clima (insola-
cion, temperaturas, innivacion, viento...), pues, aparece en numerosas ocasiones como ¢
recurso principal en torno al cual se han generado toda una serie de actividades turistica
satisfactoras de necesidades.

Otras veces, el clima aparece como recurso de segundo orden complementario de unc
recursos basicos. En estos casos el clima no «genera» directamente la actividad turistic
pero si ayuda a su desarrollo, puesto que las condiciones climéaticas y meteoroldgicas
permiten o favorecen determinadas actividades turistico-recreativas al aire libre (senderis-
mo, rafting, golf, caza, pesca, escalada...).
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3. Fundamentos précticos: consideraciones en torno a la relacion clima-turismo
3.1. El clima, el tiempo y las actividades turisticas

Aunque, como acabamos de comprobar, el clima se constituye en factor de localizacion
y recurso turistico, merece ahora la pena concretar algo mas y citar algunas de las razone
por las que éste influye en el desarrollo de las actividades turisticas, no sin antes aclara
algunas cuestiones referentes a su concepto.

Hablar declimaes hablar en cierto modo de forma abstracta, porque en realidad son sus
elementos los que nos permiten caracterizarloelaysentos del climson los componen-
tes que lo definen y son, asi mismo, las variables a través de las cuales se manifiesta s
influencia sobre los demas elementos del medio natural, humano y econémico. Asi, entre
los elementos climatoldgicos que mas influyen sobre las actividades turisticas encontramos
la temperatura, la insolacion, las precipitaciones, el viento, la humedad y la niebla. Cuando
hablamos en este articulo de clima siempre lo debemos entender en el sentido de es
conjunto de elementosque se interrelacionan entre si e influyen en el medio natural,
humano y econémico.

A lo largo de los afios, es el clima el que determina la adecuacién de una determinade
zona para el turismo: éste se establece sobre un territorio y organiza sus actividades en ¢
cuadro permanente del clima o los climas propios de ese lugar. En una perspectiva a cort
plazo, sin embargo, es el tiempo meteoroldgico el que determina el momento adecuadc
para realizar una determinada practica turistica o programar toda una serie de actividades
Es por esto, que al enumerar los motivos principales por los que el clima tiene importancia
en las actividades turisticas nos detendremos también en la influencia que el tiempo
meteorolégico, como «clima vivido» por el turista, ejerce sobre esta actividad econémica.

Asi pues, el clima y el tiempo meteoroldgico influyen en el desarrollo turistico por los
motivos que sintetizamos a continuacion:

1. El clima afecta al tipo de marco ambiental en el que las actividades turisticas se
van a desarrollar: el clima es clave en la configuraciéon de la vegetacion, los procesos
morfogenéticos, la distribucion de la fauna, el caudal de los rios o el suministro de agua,
factores todos de vital importancia para la conformacién de un marco turisticamente
atrayente y «funcional». Pensemos, por ejemplo, en la seduccion que los paisajes frondo
sos y siempre verdes (en parte debido a unas determinadas condiciones climaticas) ejerce
sobre los turistas, en especial los procedentes de los medios secos; 0 pensemos como |
cazadores eligen diferentes marcos naturales en funcion de la especie que quieran caz
(asi, por ejemplo, la perdiz nival kagopus mutus—trofeo muy valorado entre los
cazadores de elite, s6lo puede ser cazada en regiones préximas al Polo Norte), etc.

2. El clima ejerce una gran influencia en la estacionalidad de la actividad turistica
y el grado de estacionalidad de una zona turistica determina la rentabilidad de la
misma: estaciones largas permiten un mejor aprovechamiento de las infraestructuras y de
los equipamientos y, consecuentemente, permiten una mejor rentabilizacion del capital
invertido.

Las condiciones climaticas favorables para la practica de una determinada actividad
turistica se suelen registrar «tan sélo» en determinados periodos del afio. Una mala adapt:
cion de la actividad turistica a las condiciones climatolégicas o una escasa diversificacion
de las actividades en funcién de las diferentes condiciones registradas a lo largo del afic
potencian el problema de la estacionalidad. Esta estacionalidad a la que estd sometida |
actividad turistica también adquiere una mayor relevancia cuando el clima se ofrece como
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uno de los principales recursos turisticos de un lugar, presentando mayor repercusior
cuando las actividades «dependen» del clima que no cuando tan sélo son «sensibles» a ¢
Asi por ejemplo, el turismo cultural no presenta problemas de estacionalidad dado que el
tiempo y el clima no ejercen una gran influencia sobre él; en cambio, si se encuentran
afectadas por este problema modalidades turisticas que ofertan el clima como principal
factor de reclamo al participar conmput basico en la elaboracion del producto turistico:

es el caso del turismo de «sol y playa», el turismo de salud, el turismo de deportes de
invierno, el turismo de deportes nauticos o el turismo ligado a determinados deportes de
aventura.

Pero la estacionalidad de las actividades turisticas no sélo esta ligada a esa concentre
cion temporal de la oferta, sino que también depende, aunque en menor grado, de I
concentracion temporal de la demanda. El clima determina a lo largo del ciclo anual un
periodo para el trabajo y un periodo para las vacaciones que se establece, preferentemen
en funcion de las exigencias climéticas del primero y es que las situaciones climéticas
extremas suelen hacer el trabajo penoso y, sobre todo, poco productivo.

En definitiva, tan sélo un conocimiento detallado del clima y una 6ptima adaptacion de
las actividades a él (tanto desde el punto de vista de la oferta como de la demanda) puec
contribuir a aminorar uno de los problemas que mas preocupan al sector turistico: el de le
estacionalidad.

3. El tiempo meteorolégico influye sobre la propia actividad turistica y su progra-
macion, sobre todo si ésta es practicada al aire libre, asi como sobre los turistas.

El turista que practica una determinada modalidad debe tener en cuenta las condicione
meteorolégicas del momento para tomar la decision de practicar, o no, de una forma
satisfactoria su actividad, es decir, practicar procurando unos niveles éptimos de seguridad
disfrute y confort. Asi por ejemplo, un turista que se disponga a cazar debera considerar la:
condiciones meteorolégicas del dia porque de elementos tales como la temperatura, Iz
velocidad del viento, la insolacion o la precipitacion van a depender la eficacia de los
animales rastreadores, la eficacia del propio cazador y la presencia o no de animales. L
mala conjuncion de algunos de los elementos meteoroldgicos citados puede ser mas qu
suficiente para suspender la actividad programada: asi, por ejemplo, la lluvia ofrece en
ocasiones numerosos inconvenientes para la caceria porque borra los rastros dejados p
los animales, haciendo muy dificil la localizacion de éstos por los perros; un viento fuerte
puede mover los ramajes haciendo que el cazador los pueda confundir con sus presas;
viento con direcciones variables puede ventear a la presa haciendo que huya del cazado
los animales de caza se quedan en sus madrigueras los dias de calor asfixiante, etc.

Pero esto que acabamos de exponer para el turismo de caza deportiva se repite para
resto de actividades o modalidades turisticas: un suelo mojado a causa de una fuerte lluvi
puede causar accidentes a posibles turistas que se encuentren paseando en bicicleta; un
de viento puede dificultar también un paseo en bicicleta, la practica del golf, del esqui o un
bafio en la playa; las tormentas impiden, o, al menos, hacen muy peligrosas, las actividade
al aire libre... En ocasiones, ante condiciones meteoroldgicas adversas, los turistas reorien
tan sus actividades, dejando de practicar todas aquellas que se desarrollan al aire libre
pasando a realizar «actividades de interior» mas relacionadas con el esparcimiento culturz
y social. Y es que si el conocimiento del clima permite el establecimiemstrdgéegias
generales, el conocimiento del tiempo meteoroldgico posibilita concretactaasade-
cuadas para la consecucion de una buena jornada turistica.

4. Las condiciones climaticas y meteorolégicas de un lugar se ofrecen a menudo
como atractivo turistico y factor de reclamo.La presencia de upuen climapuede ser
una de las mayores atracciones turisticas de un area: asi lo demuestra la popularidad c
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algunos enclaves del Mediterraneo, del Caribe o del Pacifico o el éxito de algunas estacio
nes de deportes de invierno. De todos modos, el térhmien climao buen tiempcas un
término totalmente relativo, pues depende de la actividad turistica practicada. Asi, las
condiciones climaticas 0 meteoroldgicas consideréagémaspara esquiar son muy dis-
tintas a las consideradéptimaspara el windsurf o los bafios de mar. Lo que esuam

clima para unas no lo es para otras.

De todos modos, aunque cada actividad turistica reclame sus condiciones climatico-
meteoroldgicas y éstas se conviertan en factor de atraccion y reclamo turistico, parece
existir entre los turistas un gusto especial por el sol y las temperaturas relativamente
elevadas (confort ambiental): para la mayoria de ellos es siempre complaciente llevar a
cabo sus actividades (sean las que sean) en lugares caracterizados por registrar tempera
ras relativamente altas y elevada insolacién. Asi, por ejemplo, para los turistas britanicos,
el factor fundamental en la eleccién de Espafia como destino turistico es el clima (sol y
temperaturas agradables), especialmente entre aquellos que declaran venir por motivo
vacacionales (los porcentajes que se inclinaban por este factor ascendian en 1992 al 82
para los meses de enero, febrero y marzo; al 84,9% para los meses de abril, mayo y junic
al 77,7% para julio, agosto y septiembre y al 70,8% para los meses de octubre, noviembre
y diciembre). Estas mismas preferencias se pueden observar también por modalidade
turisticas: por ejemplo, los esquiadores prefieren a la hora de esquiar un tiempo soleadc
con temperaturas agradables que no un tiempo cubierto con bajas temperaturas, que €
realidad seria lo conveniente para el mantenimiento del manto nivoso necesario para le
practica de este deporte. Las empresas turisticas espafiolas, conscientes de estas prefer
cias que manifiestan los turistas, han incorporado el clima en la imagen de marca del
producto a modo de factor de reclamo, ya que saben que éste puede influir sobre e
comprador a la hora de elegir destino.

Esta busqueda generalizada del sol por los turistas es un hecho relativamente reciente
lo que demuestra que la valoracidon de los recursos turisticos depende totalmente de
factores culturales: «La obstinada busqueda de calor, sol y bronceado que anima a nuestrc
contemporaneos habria parecido completamente incongruente en el siglo pasado, cuand
las damas tenian que tener la piel muy blanca, si no diafana, y se protegian bajo un:
sombrilla del menor rayo ardiente. Ellas dejaban a los hombres, llamados a vivir al aire
libre en los campos, en la caza o en la pesca, la piel curtida y la marca de «esta salu
coloradota que es una groseria en nuestra civilizacién», como escribia Tedfilo Gautier en
suEloge de la poudre de riA860)» (Besancenot, 1991: 16). «Ningun clima sabria tener
por otra parte, en si mismo, una especial aptitud para atraer y retener a los veraneantes.
existe tal vocacion, a pesar de todo, tan sé6lo puede ser en funcién de una cierta idea qu
uno se hace del turismo y de las vacaciones, en referencia a un ideal climatico dado y a un
clientela muy determinada. Tal ideal climatico tan so6lo puede ser la expresion de un
sistema cultural donde se mezclan la sensibilidad, la imaginacion, los modos de vida o las
formas de pensar y los valores de una época o de una sociedad. De ello resulta que Iz
relaciones del turismo con el clima no son inmutables ni en el tiempo ni en el espacio»
(Besancenot, 1991: 16).

5.Un riesgo elevado de catastrofes climaticgen general de catastrofes naturales)
es incompatible con cualquier tipo de actividad turisticaAnte toda implantacion turis-
tica, es importante considerar los sucesos climaticos extremos susceptibles de poner e
peligro la vida y los bienes de los turistas, asi como los equipamientos e infraestructuras
turisticas.

Aunque la seguridad absoluta en las préacticas turisticas es inexistente, seria imposible
imaginar una ordenacion turistica eficiente que no estudiase los riesgos ligados, segun lo
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lugares, a las tormentas, los vientos, las ventiscas o la niebla, por poner unos ejemplos
Sin embargo, hay que decir que muchas veces la no consideracion de estos elementc
hace que las caracteristicas mismas de las localizaciones turisticas acaben potencianc
todavia mas los riesgos ligados al clima: el caracter catastrofico de muchos episodios
depende de las inadecuadas intervenciones humanas sobre el espacio geografico (Olcin
1996). Por ejemplo, el turista, arrastrado por la ubicacién del equipamiento turistico, se
instala muy a menudo en lugares especialmente sometidos a los azares de la naturalez
muchos de ellos acampan en las proximidades de los rios con lo que se exponen :
convertirse en las primeras victimas de la menor crecida o de la mas modesta torment:
(Besancenot, 1991). Sirva de ejemplo el suceso acaecido en la cuenca del barranco d
Aras en la tarde del 7 de agosto de 1996, cuando precipitaciones extraordinariamente
intensas provocaron una gran avenida que arrasoé todo lo que encontrd a su paso, incluyel
do el camping de «Las Nieves» situado en el cono de deyeccion del barranco lo que
provoco la muerte de 87 personas e innumerables destrozos y pérdidas materiales (Canc
Pomar, 1996).

6. Las condiciones climaticas y meteorol6gicas ejercen una gran influencia sobre
las edificaciones e infraestructuras turisticasNo solo el clima y el tiempo hacen que tal
region vaya a ser, 0 no, frecuentada por los turistas, sino que también determinan en gra
medida las formas de acogida y de estancia y los tipos de alojamientos y construccione:
turisticas (Besancenot, 1991).

El clima no solo influye en la idoneidad del tipo de alojamiento (por poner un ejemplo,
los climas frescos y himedos se prestan mal al camping) sino que también influye en la
arquitectura turistica en si. Asi las construcciones arquitecténicas deben asegurar a su
ocupantes unos ambientes interiores confortables y seguros (Olgyay, 1973). La confortabi-
lidad y la seguridad pueden lograrse a través de la consideracion de las condiciones
atmosféricas del lugar en la propia concepcién de los edificedravés del recurso a
medios artificiales como el aire acondicionado: de poco sirven adecuados sistemas de
ventilacion y humectacion, de calefaccion o refrigeracion y, en general, de acondiciona-
miento del aire interior, si los suelos, paredes y techos no poseen las suficientes propieda
des de aislamiento térmico e higrométrico. Pero ademas el empleo de materiales apropia
dos a estos efectos no sirven para nada si el emplazamiento, la cimentacién y el espeso
forma, color y orientacion de cubiertas y fachadas, existencia y dimensiones de aleros,
terrazas, huecos y patios no se han proyectado racionalmente teniendo en cuenta lo
valores normales y las variaciones de elementos tales como la insolacién, la temperatura, |
humedad, las precipitaciones, las nieblas, las nevadas y los vientos dominantes (Palomare
Casado, 1964).

En los proyectos y construcciones arquitectonicas de tipo turistico debe tenerse tambiér
muy en cuenta la importancia fundamental que en la moderacion de determinados elemen
tos atmosféricos tiene el empleo de arbolado, setos y vegetacion en general: «desde |
antigiiedad se han usado las filas de arboles, por ejemplo, como «cortavientos» de excey
cional eficacia y se ha utilizado, en climas calidos y secos, la jardineria, tanto por su valor
ornamental como por sus efectos purificadores y refrescantes de los lugares habitables:
(Palomares Casado, 1964: 84-85). En definitiva, se trata de aplicar tanto las técnicas comq
los conocimientos que tenemos sobre las condiciones atmosféricas de un lugar a la cree
cion de ambientes climaticos confortables y saludables dentro de todos aquellos locales
cerrados que comunmente son frecuentados por los turistas.

7. Las condiciones climaticas y meteorolégicas ejercen una gran influencia en el
buen funcionamiento de los transportes y comunicacioness indudable la importancia
de considerar aqui este factor, puesto que el turismo es movimiento por definicién. Ade-
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mas los turistas son cada dia mas dinamicos y por ello exigen transportes y comunicacio
nes eficientes que le permitan el cumplimiento de sus objetivos.

La consideracion de las condiciones meteoroldgicas y climaticas ha sido frecuente en
los proyectos de construccidon de aeropuertos e instalaciones costeras y de navegacic
fluvial; sin embargo, la consideracion de estas condiciones ha sido bastante descuidada ¢
proyectar las vias terrestres de transporte, generalmente carreteras y lineas férreas (Pal
mares Casado, 1964). Y es que a la hora de proyectar los diferentes trazados terrestre
también deben ser tenidos en cuenta elementos tales como temperaturas, humedade
lluvias, nieblas, nieves y vientos, con el objetivo de poder calibrar asi los posibles desper-
fectos y deseconomias causados por la erosion del firme (debido, por ejemplo, a helada
frecuentes), el corte de carreteras (debido, por ejemplo, a la frecuencia de nieblas ¢
acumulacion de nieve...), etc. y poder tomar asi las medidas mas adecuadas para s
correccion (cambios en los trazados, parque de maquinas quitanieves, etc.).

8. Las condiciones climéticas y meteoroldgicas influyen en la sensacion de disfrute
del turista. Determinadas condiciones climaticas y meteoroldgicas pueden provocar en el
turista reacciones psiquicas de caracter positivo (optimismo, euforia, buen humor, etc.) que
pueden contribuir a potenciar la sensacion de disfrute en él; del mismo modo, determinada:
condiciones atmosféricas pueden provocar en el turista reacciones psiquicas de caracte
negativo (pesimismo, mal humor, etc.) que pueden contribuir a disminuir la sensacién de
disfrute en él. El turista suele elegir sus destinos procurando que todos los elementos de
producto adquirido, entre ellos los elementos climéticos, favorezcan su sensacion de dis:
frute. Asi, por ejemplo, el veraneante que opta por el turismo de «sol y playa» no vera
cumplidas sus expectativas de disfrute sino registra durante su estancia un tiempo cor
elevada insolacion, temperaturas del aire y del agua agradables, vientos con velocidade
inferiores a 8 m/s y ausencia de precipitaciones; cualquier otro tiempo puede provocar er
€l malestar, pesimismo y la sensacion de haber desperdiciado unas vacaciones cortas
costosas.

9. Las caracteristicas climaticas y meteorolégicas conforman las condiciones am-
bientales e influyen en la percepcién de confort (sensacion de bienestar) y en la salud
de los turistas.El cuerpo humano se encuentra sometido permanentemente a las influen-
cias del medio atmosférico. Para lograr el equilibrio biolégico, necesario para la supervi-
vencia, nuestro cuerpo tiene que luchar contra las agresiones ejercidas por ese medic
Cuanto mas se alejan las condiciones atmosféricas de los Optimos exigidos para mantene
los niveles de homeostasia mas tiene que luchar nuestro organismo, lo que genera unc
sensaciones de inconfort. Un clima o unas condiciones meteoroldgicas demasiado agresi
vas que generen situaciones continuadas de inconfort pueden convertir un inicial estado d
salud en un estado patoldgico peligroso. Es por ello que el turista en sus desplazamiento
busca climas que le garanticen unos niveles minimos de confort y no comprometan su
salud (O.M.S., 1966-67).

Si bien las exigencias de confort y salud son universales entre todos los turistas, parece
ser que en determinados grupos de éstos o en determinados tipos de turismo estas exige
cias se hacen mas imperiosas. Asi, el «turismo de tercera edad» valora en gran medida |
clima desde el punto de vista del confort y la salud, porque una persona de edad nc
compensa los desequilibrios, provocados en su organismo por cambios bruscos o situacio
nes atmosféricas extremas, de una forma tan rapida o tan eficiente como una persona jove
0 adulta; ademds a determinadas edades las enfermedades se hacen cada vez mas frecL
tes y un exceso climatico puede acabar agravando el mal. Por poner algunos ejemplos, s
numerosos, en este segmento de edad: los casos de infarto de miocardio que siguen
variaciones bruscas y pronunciadas del poder refrigerante del aire o a irrupciones de
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vientos violentos (Besancenot, 1991); los casos de accidentes vasculares cerebrales asoci
dos en verano a un calor intenso y himedo o a vientos muy cargados de vapor de agu
(Besancenot, 1991); los accidentes embdlicos y las insuficiencias miocardiacas ligados ¢
descensos bruscos de los valores barométricos (Turismo Aventura, 1993), etc.

El turismo de salud, como modalidad turistica, también valora el clima desde el punto
de vista del confort y la salud. En este tipo de turismo, el clima se constituye en la materia
prima que se utiliza para aliviar ciertas enfermedades o prevenir su aparicion. Sirva como
ejemplo la talasoterapia que se define como la explotacion con fines curativos (afecciones
pulmonares, tipo tuberculosis o bronquitis; raquitismo; psoriasis, etc.) de las propiedades
combinadas del agua de mar y del clima marino (Escourrou, 1980).

10. Las condiciones climaticas y meteoroldgicas influyen en el grado de satisfac-
cion del turista. Unas condiciones climaticas y meteoroldgicas que permitan al turista
desarrollar sus actividades con un elevado grado de seguridad, confort y disfrute contribu-
yen a cubrir las motivaciones que inicialmente le habian movido y, consecuentemente,
contribuyen a elevar su grado de satisfaccion. Asi, por ejemplo, podemos ver como en el
Resumen del Estudio sobre el grado de satisfaccién de la demanda turistica nacional y
extranjera en relacion con el productaristico espafiol(1991), el «sol y el clima»
aparecen entre los elementos que mejor impresion producen en el turista por su caracte
satisfactor de necesidades: el 89% de las respuestas de los turistas espafioles mostraban
impresién buena o muy buena del clima-tiempo registrado (puntuacién muy elevada en el
grado de satisfaccion); entre los turistas extranjeros este porcentaje ascendia al 93,1%. Es
tiene importancia por varios motivos, pero quizas el que mas interese destacar es el qu
contemplda satisfaccion del turistdesde el punto de vista de las repercusiones econémi-
cas, pues la satisfaccion del turista puede incidir sobre las tasas de frecuentacion futura: u
turista satisfecho tiende a repetir destino turistico, mientras que un turista insatisfecho
tiende a modificar su destino.

4. Consideracion final

Los puntos que acabamos de exponer reflejan la estrecha relacion existente entre lo
elementos climaticos y las actividades turisticas, pero a la vez ponen en evidencia la
necesidad de conocer con el mayor detalle posible los términos de dicha relacion, con e
objetivo de poder intervenir de una forma adecuada sobre la ordenacion y la planificacion
turistica. No podemos hablar de unas condiciones climéaticas éptimas para el desarrollo
turistico, ya que éstas dependeran de la actividad turistica que se trate. Por ello, e:
importante conocer las caracteristicas del clima de cada lugar para determinar con ur
méaximo de precisidén qué tipo de actividades se pueden desarrollar y a qué tipo de clientel
puede satisfacer, a fin de extraer el mejor provecho de sus ventajas y minimizar sus
posibles inconvenientes. Una informacion climatolégica adecuada sobre un lugar puede se
aprovechada para optimizar la planificacion de la oferta turistica.

Practicamente, todas las modalidades turisticas se encuentran influenciadas por e
tiempo y el clima: algunas de ellas se muestran sensibles al tiempo meteoroldgico, mien-
tras otras se muestran, a la vez, dependientes del clima. Esta sensibilidad o dependencia
presenta las mismas caracteristicas en las diferentes modalidades sino que varia de una:
otras. Es por ello que, para realizar una buena planificacion de las actividades turisticas
conviene primero precisar las necesidades y exigencias meteorologicas y climaticas de
cada una de ellas para, con posterioridad, evaluar las aptitudes turisticas del clima de ul
determinado lugar. Asi, por ejemplo, pocas actividades turisticas son tributarias tan clara-
mente del contexto climatico y meteorolégico como el turismo de deportes de invierno.
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Para la practica de este tipo de turismo se necesita principalmente la nieve: 30-40 centime
tros de espesor por lo menos para poder esquiar, 120 dias de innivacion como minimo par
gue las inversiones sean rentables, una buena exposicidn y poco viento a fin de que la niev
no sea demasiado «trabajada», sol para que el esquiador se sienta bien y ausencia
riesgos para que se sienta seguro; también es importante considerar la morfologia de |
zona, pues la implantacion de un buen dominio esquiable suele proceder del relieve
(Barbier, 1984). Pues bien, la no consideracitiodes estos factores en la eleccion de los
espacios esquiables (o lo que es lo mismo, la no consideracion del clima en la planificacion
de la oferta turistica) puede provocar, y de hecho ya ha ocurrido en algunos campos de
esqui del Pirineo, serios problemas de viabilidad operativa y comercial (Lopez Palomeque,
1996).

La necesidad de estudiar las relaciones existentes entre las actividades turisticas y €
clima ha sido recogida, como uno de los cuatro objetivos cientifico-técnicos prioritarios, en
la dltima convocatoria del Programa de Investigacion y Desarrollo sobre el Clima dentro
del 1l Plan Nacional de Investigacion Cientifica y Desarrollo Tecnologico (1996-1999)
elaborado por la Comisién Interministerial de Ciencia y Tecnologia (CICYT), lo que viene
a demostrar la actualidad de la teméatica tratada en esta breve exposicion.
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